24. Amelunxer Volkslauf

Samstag, 19. Juni 2010

Breitensport braucht eine solide Basis.

Aus diesem Grund fordern wir seit Jahren
den Amelunxer Volkslauf!

—] Sparkasse.
Gut fiir den Kreis Hoxter.




Wettbewerbe und Zeitplan

15:30 Uhr - Bambinilauf 400 m

15:45 Uhr - Schiilerlauf 1 km

16:15 Uhr - Trimm-Lauf4,5 km + Walking / Nordic-Walking
17:00 Uhr - StraBenlauf 10 km + Walking / Nordic-Walking

Mit Kressmeisterschaften des FLVW Krets Hoxter
1 10 Ko Straenlauf

Klasseneinteilung nach der 5-Jahres-Wertung (DLV)

Die Strecke ist superflach und vermessen.

Auskunft / Anmeldung

Andreas Neu Frank Hille
Wehrdener Str. 6 Wohrenstr. 7
37688 Beverungen 37688 Beverungen

Tel. 05275/ 84 26 Tel. 05275 /95 29 32

eMail: lauferuppe@tus-amelunxen.de

Organisation

Start / Ziel
Duschen /
Umbkleidemoglichkeit

Organisationsbeitrag

Anmeldung

Ergebnislisten

Haftung

Auszeichnungen

Sporthalle Amelunxen, Grubestralle
Wildberghalle

Fiir alle Disziplinen
Maénner- und Frauenklasse EUR 3,00
Schiiler- und Jugendklasse EUR 2,00

Meldung bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start
- keine Nachmeldegebiihr -

www.tus-amelunxen.de

Der Veranstalter iibernimmt fiir Unfalle,
Diebstédhle gesundheitliche und sonstige
Schadensfille keine Haftung

Jeder Teilnehmer erhilt eine Urkunde mit Platz- und Zeitangabe.

Der teilnehmerstirkste Verein erhilt ein Priasent!

Fiir Essen und Trinken ist wie immer gesorgt.



mailto:laufgruppe@tus-amelunxen.de
http://www.tus-amelunxen.de

