
 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Zeitplan 

  

Freitag, 19. August 2016 
 

17:45 Uhr    - Bambinilauf 400 m  

18:00 Uhr    - Schülerlauf 1 km 

18:15 Uhr    - Trimm-Lauf ca. 5 km 

 + Walking / Nordic-Walking 

18:45 Uhr    - Hauptlauf ca. 10 km 
 + Walking / Nordic-Walking 

Klasseneinteilung nach der 5-Jahres-Wertung (DLV) 

 
* Streckenprofil unter www.tus-amelunxen.de *  

 
 
Auskunft / Anmeldung 

 
Andreas Neu  
Wehrdener Str. 6, 37688 Beverungen 
Tel. 05275 / 84 26   -    eMail: laufgruppe@tus-amelunxen.de 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Organisation 
 
 
Start / Ziel 
Duschen / Umkleidemöglichkeit 

 
Nethekampfbahn (Sportplatz Neuer Weg) 
 

Organisationsbeitrag Für alle Disziplinen 
Männer- und Frauenklasse EUR 4,00 
Schüler- und Jugendklasse EUR 2,00 

Anmeldung Meldung bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start 
- keine Nachmeldegebühr - 

Ergebnislisten www.tus-amelunxen.de 

Haftung Der Veranstalter übernimmt für Unfälle, Diebstähle 
gesundheitliche und sonstige Schadensfälle keine Haftung 

 
 
Auszeichnungen 
 
 

• Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde mit Platz- und Zeitangabe. 
 

• Die Siegerin und der Sieger beim Trimmlauf sowie beim 10 KM 
Straßenlauf erhalten zusätzlich einen Pokal. 

 
• Erstmals Sonderwertung für Clubs und Vereine (Team ab 3 Personen) 

beim 5 KM Trimmlauf. 
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