32. Amelunxer Volkslauf

Ergebnisliste AK

Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

1 km

Kinder (weiblich) U8
1. 34 37 Jette Razat 2011 w  TuS Ovenhausen 00:05:05
2. 45 41 Lena Gorzolka 2012 w  TuS Ovenhausen 00:05:25
3. 54 14 Hanna Vandieken 2011 w  TuS 13 Hembsen 00:05:47
4, 55 5 Leni Versen 2011 w  TuS 13 Hembsen 00:06:14
5. 56 42 Zoe Schmidt 2012 w  TuS Ovenhausen 00:06:46
6. 57 63 Emma Werthmann 2011 w 00:07:10
7. 58 49 Clara Asare 2011 w  Tus Amelunxen 00:07:10
8. 59 62 Leonie Kirchhoff 2011 w 00:07:12

Kinder (weiblich) U10
1. 30 39 Milena Janzen 2009 w  TuS Ovenhausen 00:04:53
2. 33 a7 Pauline Muller 2009 w  TuS Ovenhausen 00:05:03
3. 37 16 Zoe Frewer 2010 w  TuS 13 Hembsen 00:05:11
4, 38 24 Emily Stieneke 2009 w  TuS 13 Hembsen 00:05:18
5. 42 61 Cijara Prior 2010 w SV Ottbergen 00:05:24
6. 46 64 Marisa Schrick 2010 w 00:05:26
7. 47 26 Luisa Grewe 2009 w  TuS 13 Hembsen 00:05:29
8. 49 13 Saskia Vandieken 2010 w  TuS 13 Hembsen 00:05:30
9. 50 15 Kira Frewer 2010 w  TuS 13 Hembsen 00:05:35
10. 52 21 Lotta Amesbauer 2009 w  TuS 13 Hembsen 00:05:43

Kinder (weiblich) U12
1. 9 51 Marie Atteln 2007 w LV Boérdeland 00:04:09
2. 14 59 Marlene Rustemeier 2007 w TV Jahn Bad Driburg  00:04:14
3. 35 9 Karla Laufer 2008 w  TuS 13 Hembsen 00:05:08
4, 53 4 Merle Versen 2008 w  TuS 13 Hembsen 00:05:44

weibliche Jugend U14
1. 5 54 Mia Kuhaupt 2006 w  Warburger SV 1884 00:03:47
2. 6 48 Lisa Siepler 2005 w  DJK Adler Brakel 00:04:03
3. 12 3 Sarah Steffens 2006 w 00:04:13
4, 18 23 Leonie Sentler 2005 w  TuS 13 Hembsen 00:04:28
5. 28 33 Loreen Mohring 2006 w  TuS Ovenhausen 00:04:52
6. 43 1 Hannah Steffens 2006 w 00:05:25

weibliche Jugend U16
1. 8 10 Lena Reinold 2004 w  TuS 13 Hembsen 00:04:07

Kinder (mannlich) U8
1. 10 53 Jonathan Kuhaupt 2011 m 00:04:10
2. 13 43 Ameer Alsandi 2011 m  TuS Ovenhausen 00:04:13
3. 25 19 Jonas Kleibrink 2012 m  TuS 13 Hembsen 00:04:49
4, 29 25 Ben Stieneke 2011 m  TuS 13 Hembsen 00:04:53
5. 32 44 Sameer Alsindi 2013 m  TuS Ovenhausen 00:05:01
6. 36 45 Hannes Stelzer 2011 m  TuS Ovenhausen 00:05:10
7. 44 56 Aron Disselhoff 2011 m  Tus Amelunxen 00:05:25
8. 48 40 Felias Janzen 2011 m  TuS Ovenhausen 00:05:30
9. 51 8 Moritz Laufer 2011 m  TuS 13 Hembsen 00:05:36

Kinder (mannlich) U10
1. 15 36 Justus Razat 2009 m  TuS Ovenhausen 00:04:20
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32. Amelunxer Volkslauf
Ergebnisliste AK

Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
2. 19 32 Tim Ludwig 2009 m  TuS Ovenhausen 00:04:32
3. 21 60 Paul Goliicke 2010 m  Tus Amelunxen 00:04:36
4, 40 22 Henri Schauf 2009 m  TuS 13 Hembsen 00:05:22
5 41 46 Jannick Krafczyk 2010 m  TuS Ovenhausen 00:05:24
Kinder (mannlich) U12
1. 3 57 Leonard Rustemeier 2008 m TV Jahn Bad Driburg  00:03:37
2. 4 28 Levin Fechner 2008 m  TuS 13 Hembsen 00:03:39
3. 7 55 Jona Hille 2008 m 00:04:05
4, 11 50 Christian Asare 2008 m 00:04:12
5. 20 11 Philipp Schirmann 2008 m  TuS 13 Hembsen 00:04:34
6. 22 7 Thore Kleibrink 2007 m  TuS 13 Hembsen 00:04:38
7. 23 18 Lukas Gehlen 2008 m  TuS 13 Hembsen 00:04:40
8. 24 38 Elias Rivas 2008 m  TuS Ovenhausen 00:04:46
9. 26 27 Leon Stenz 2007 m  TuS 13 Hembsen 00:04:50
10. 31 2 Dominik Steffens 2008 m 00:05:00
11. 39 34 Maik Gamber 2007 m  TuS Ovenhausen 00:05:19
mannliche Jugend U14
1. 16 58 Clemens Rustemeier 2005 m TV Jahn Bad Driburg  00:04:24
2. 27 12 Bastian Ebbers 2006 m  TuS 13 Hembsen 00:04:51
mannliche Jugend U16
1. 1 29 Laurenz Behler 2003 m  TuS 13 Hembsen 00:03:30
2. 2 35 Jonas Hostmann 2004 m  TuS Ovenhausen 00:03:34
3. 17 17 Christoph Gehlen 2004 m  TuS 13 Hembsen 00:04:26
5 km
weibliche Jugend U14
1. 40 138 Lea Albers 2005 w  Warburger SV 1884 00:24:41
weibliche Jugend U16
1. 33 156 Klara Kuhaupt 2004 w  Warburger SV 1884 00:24:04
2. 41 139 llona Holz 2003 w  LC Paderborn 00:24:46
3. 46 140 Henrike Kéhne 2003 w 00:25:38
weibliche Jugend U18
1. 5 132 Kiara Nahen 2002 w  LC Paderborn 00:19:36
2. 26 165 Ann-Christin Stréning 2002 w  TSVE 1890 Bielefeld 00:22:47
3. 51 137 Nina Rinteln 2001 w  Warburger SV 1884 00:26:40
4, 57 177 Teresa Munster 2002 w  Tus Amelunxen 00:28:11
weibliche Jugend U20
1. 12 129 Kea Wagemann 2000 w  LC Paderborn 00:20:41
2. 21 135 Alina Nahen 2000 w  LC Paderborn 00:22:21
3. 39 126 Foza Neehmu 2000 w  TuS Ovenhausen 00:24:40
Frauen
1. 64 171 Chantal Soyka 1990 w SV RW Beltfeld 00:29:17
Seniorinnen W30
1. 54 181 Lorraine Sagel 1987 w  Non-Stop-Ultra Brakel 00:27:50
2. 63 175 Meike Hilsmann 1987 w  Weserbergland Runners 00:29:16




32. Amelunxer Volkslauf

Ergebnisliste AK

Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
Seniorinnen W40

1. 18 174 Kerstin Greiwe 1974 w  Berliner Pflanzen 00:22:09

2. 53 118 Claudia Reinold 1976 w  TuS 13 Hembsen 00:26:48

3. 55 113 Diane Rheker 1976 w LG TuS Vinsebeck 00:27:58

4, 86 102 Michaela Steffens 1976 w 00:34:01
Seniorinnen W45

1. 74 109 Andrea Meier 1971 w  Weserbergland Runners 00:30:43
Seniorinnen W50

1. 59 104 Heike Soares 1967 w SV Reelsen 00:28:39

2. 72 108 Sabine Krebs 1965 w  Weserbergland Runners 00:30:31

3. 77 179 Gabriele Lippemeier 1965 w  Non-Stop-Ultra Brakel 00:30:53

4 83 172 Kerstin Neu 1966 w  Tus Amelunxen 00:32:31
Seniorinnen W55

1. 66 148 Katharina Lohre 1963 w 00:29:28
Seniorinnen W60

1. 65 115 Elke Dorusch 1954 w  Post-SV Holzminden 00:29:18

2. 73 111 Regina Hilsmann 1955 w  Weserbergland Runners 00:30:40

3. 78 164 Susanne Mielke 1958 w TV Flerke 00:31:16

4, a0 170 Isabella Koralewicz 1957 w SV Rot-Weil? Bentfeld 00:36:36
Seniorinnen W65

1. 75 107 Irmard Schrader 1953 w  Weserbergland Runners 00:30:46

2. 80 112 Katharina Radke 1949 w TV Jahn Bad Driburg  00:31:45
Kinder (mannlich) U12

1. 30 187 Oskar Kleibrink 2007 m  DJK Adler Brakel 00:23:27

2, 43 120 Kristjion Weskamp 2007 m  Warburger SV 1884 00:25:14
mannliche Jugend U14

1. 52 189 Jonas Mickenbecker 2005 m  Delbriick lauft 00:26:43
mannliche Jugend U16

1. 42 123 Taribo Ténnes 2003 m  TuS Ovenhausen 00:24:52
mannliche Jugend U18

1. 10 182 Seidou Camara 2002 m  Tus Amelunxen 00:20:06

2. 35 178 Jan Munster 2002 m  Tus Amelunxen 00:24:13

3. 36 191 Mohamed Abdala 2002 m  Tus Amelunxen 00:24:19

4, 58 190 Mohammad Rahimi 2002 m  Pension Porto 00:28:28

5. 62 166 Nils Welling 2002 m  Tus Amelunxen 00:29:15

6. 70 188 Tim Derksen 2002 m  Tus Amelunxen 00:30:21
mannliche Jugend U20

1. 1 168 Matthias Berkemeier 2000 m  LF Lichtringen 00:18:14
mannliche Jugend U23

1. 3 146 Fikadu Okbamichael 1998 m  Non-Stop-Ultra Brakel 00:19:33

2. 9 152 Tim Frohlich 1998 m  Radtreff Brakelsiek 00:20:06
Manner

1. 4 247 Christian Koch 1993 m  DJK Adler Brakel 00:19:35

2. 20 151 Kevin David Stuke 1991 m 00:22:17
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32. Amelunxer Volkslauf
Ergebnisliste AK

Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

3. 27 142 Ron Hannemann 1991 m  Non-Stop-Ultra Brakel 00:22:48

Senioren M30

1. 2 145 Debesay Gebreyonas 1987 m  Non-Stop-Ultra Brakel 00:18:57
2. 7 128 Marcus Pott 1985 m 00:19:58
3. 11 144 Lukas Griner 1987 m  Non-Stop-Ultra Brakel 00:20:40
4. 14 183 Soren Hake 1988 m  Tus Amelunxen 00:20:46
5. 25 184 Andreas Wagner 1988 m  Marathon Soest e.V. 00:22:44
6. 29 124 Jens Krafczyk 1986 m  TuS Ovenhausen 00:23:22
Senioren M35
1. 13 149 Michael Atteln 1981 m  TTC Borgentreich 00:20:43
2. 28 105 Markus Burges 1979 m  Non-Stop-Ultra Brakel 00:23:03
Senioren M40
1. 22 106 Magnus Amesbauer 1978 m 00:22:27
2. 48 167 Tobias Kleibrink 1976 m  TuS 13 Hembsen 00:25:49
3. 88 101 Kai Steffens 1974 m 00:35:00
Senioren M45
1. 6 176 Stefan Rustemeier 1971 m TV Jahn Bad Driburg 00:19:53
2. 16 153 Thomas Mast 1971 m  Feuerwehr Paderborn  00:21:45
3. 23 131 Thomas Gees 1970 m  Tura Elsen 00:22:32
4, 24 150 Harald Drike 1969 m SV 00:22:43
5. 32 173 Andreas Kloppenburg 1970 m  Braun media Team / 00:23:40
6. 34 147 Gregor Kleibrink 1970 m  Braun media Team / 00:24:06
7. 44 163 Volker Koch 1971 m  SC Borchen 00:25:27
8. 49 155 Hubertus Kuhaupt 1971 m  Warburger SV 1884 00:26:02
9. 69 154 Volker Saum 1969 m 00:29:56
Senioren M50
1. 15 186 Dietmar Versen 1964 m  Only Fun 00:21:17
2. 31 180 Dirk Langeleh 1966 m TV Schloss Neuhaus  00:23:29
3. 45 185 Axel Czech 1965 m  RunArtist Holzminden  00:25:31
4. 56 158 Matthias Karnik 1967 m LG TuS Vinsebeck 00:28:00
5. 60 103 Fernando Soares 1966 m SV Reelsen 00:28:39
Senioren M55
1. 8 114 Andreas Mlgge 1963 m TV Jahn Bad Driburg  00:20:02
2. 38 130 Bernhard Kreylos 1963 m 00:24:25
3. 71 110 Matthias Bromsen 1962 m  Weserbergland Runners 00:30:22
Senioren M60
1. 17 133 Norbert Ebel 1954 m TV Flerke 00:21:58
2. 19 169 Jurgen Koralewicz 1955 m SV Rot-Weil3 Bentfeld 00:22:15
3. 47 119 Josef Hillebrand 1955 m  TuS 13 Hembsen 00:25:45
4. 79 162 Hubert Steins 1958 m  Lauftreff Herbram 00:31:26
Senioren M65
1. 50 143 Adalbert Griner 1950 m  Non-Stop-Ultra Brakel 00:26:14
2. 68 160 Josef Tracht 1949 m LG TuS Vinsebeck 00:29:53
3. 85 121 Glnter Borchmann 1951 m  Post SV Gitersloh 00:33:44
Senioren M70
1. 37 122 Bernd Thomas 1947 m LG Deister 00:24:25




32. Amelunxer Volkslauf
Ergebnisliste AK

Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

2. 61 136 Karl-Heinz Hither 1945 m VB Salzkotten 00:29:05

3. 81 127 Gert Bock 1948 m  Korbach 00:31:47

4, 87 157 Franz-Josef Richter 1946 m LG TuS Vinsebeck 00:34:31

5 89 141 Ferdi Borghoff 1947 m  TuS Bad Winnenberg 00:35:49
Senioren M75

1. 76 117 Rudolf Ebeling 1939 m  Post-SV Holzminden 00:30:47

2. 82 159 Reinhold Timmer 1941 m LG TuS Vinsebeck 00:32:23
Senioren M80

1. 67 134 Hans-Albert Steen 1938 m LC Paderborn 00:29:47

2. 84 116 Wilhelm Wehrmann 1934 m  Post-SV Holzminden 00:33:36

3. 91 161 Wilfried Boske 1937 m  Marsberg 00:51:00
11 km
weibliche Jugend U18

1. 28 235 Marie Albers 2002 w  Warburger SV 1884 00:56:57
weibliche Jugend U20

1. 10 217 Helena Kleck 2000 w  Tus Amelunxen 00:51:58
Frauen

1. 66 261 Daria Neu 1994 w  Tus Amelunxen 01:09:10
Seniorinnen W30

1. 47 208 Imke Terra 1987 w  Post-SV Holzminden 01:02:18

2. 49 232 Aurelie Cuenod 1985 w 01:02:49

3. 55 233 Viviane Gerendt 1985 w 01:05:20

4. 71 203 Helena Duschen 1988 w  Warburger SV 1884 01:13:44
Seniorinnen W35

1. 29 242 Judith Bowinkelmann 1980 w TSV Schlo3 Neuhaus 00:57:21

2. 59 211 Rahel Eichner 1983 w LF BENTELER 01:06:55

3. 60 262 Sarah Brakhane 1983 w  RE Alhausen 01:07:02
Seniorinnen W40

1. 32 263 Elisabeth Derksen 1974 w  Non-Stop-Ultra Brakel 00:58:08

2. 48 229 Marion Stute 1974 w  Braun media Team/ 01:02:27

3. 57 279 Olga Derksen 1975 w 01:06:17

4, 67 239 Daniela Weil3 1976 w  TuS Godelheim 01:09:24
Seniorinnen W45

1. 51 276 Barbara Kleibrink 1972 w  TuS 13 Hembsen 01:03:06
Seniorinnen W50

1. 40 215 Sabine Ténnes 1968 w  TuS Ovenhausen 01:00:22

2. 41 223 Kirsten 1967 w  LT-Lieth Paderborn 01:00:39

3. 77 234 Monika Rupp 1965 w  SCC Scharmede 01:27:36
Seniorinnen W55

1. 36 272 Hildegard 1962 w  Warburger SV 1884 00:59:11

2. 68 264 Marina Ruffer-Jahic 1960 w  Weserbergland Runners 01:11:27

3. 73 277 Eva 1961 w  Tus Amelunxen 01:15:11
mannliche Jugend U20

1. 43 281 Dennis Mickenbecker 2000 m  Delbrick lauft 01:01:16
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32. Amelunxer Volkslauf

Ergebnisliste AK

Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
mannliche Jugend U23
1. 1 228 Christoph Dohmann 1997 m 00:41:02
2. 18 219 Luca Davidhaimann 1998 m  SuS Boke 00:54:00
Manner
1. 37 244 Jasem Alhamed 1989 m  SC Borchen 00:59:43
Senioren M30
1. 8 230 Maximilian Pytlik 1987 m  TuS Ovenhausen 00:51:02
2. 12 243 Efrem Tewelde 1984 m  SC Borchen 00:52:32
3. 17 231 Tim Bartley 1987 m 00:53:49
Senioren M35
1. 2 250 Paul Maksuti 1983 m  Delbrick lauft 00:42:48
2. 5 278 Bernd Behler 1982 m  FC Tietelsen/ Rothe 00:48:39
3. 13 213 Michael Gorzolka 1980 m  TuS Ovenhausen 00:52:38
4. 70 214 Christoph Klocke 1981 m  TuS Ovenhausen 01:12:54
Senioren M40
1. 4 255 Christian Tewes 1978 m LV Bordeland 00:47:16
2. 23 210 Raphael Meier 1977 m TG Herford von 1860  00:55:18
3. 34 212 Henning Kaiser 1975 m  TuS Ovenhausen 00:58:52
4. 42 237 Rainer Sasse 1974 m  SC Borchen 01:00:40
5. 44 268 Udo Echterling 1974 m  Team Egger 01:01:26
6. 45 207 Ingo Taube 1975 m  Post-SV Holzminden 01:01:55
7. 46 254 Andre Jablonski 1975 m  Warburger SV 1884 01:02:12
Senioren M45
1. 6 220 Thorsten Habedank 1973 m  Warburger SV 1884 00:48:42
2. 7 236 Kai Dohnalek 1972 m LT Hofgeismar 00:49:40
3. 9 274 Anreas Wiegran 1969 m TV Jahn Bad Driburg ~ 00:51:43
4, 15 271 Frank Tegethoff 1973 m  Marsberg 00:53:11
5. 16 206 Michael Meier 1971 m  Post-SV Holzminden 00:53:22
6. 19 246 Thorsten Hake 1970 m  LT-Lieth Paderborn 00:54:04
7. 24 201 Jorg Niewels 1972 m  Eggemanner Bad 00:55:46
8. 27 226 Guido Schulz 1972 m  SC Borchen 00:56:39
9. 38 209 Thomas Frewer 1972 m  TuS 13 Hembsen 00:59:43
10. 61 202 Ingo Gunzel 1972 m SV Brenken 01:07:04
Senioren M50
1. 3 259 Josef Struck 1968 m SV Kollerbeck 00:46:49
2. 22 205 Mario Trube 1967 m  Post-SV Holzminden 00:55:12
3. 26 280 Yves Stahl 1964 m  Lauf-Equipe BR 00:56:35
4. 35 266 Gregor Bohmer 1968 m TSV Schlof3 Neuhaus 00:59:07
5. 50 241 Joachim Kaiser 1968 m  VFL Wettesingen 01:02:53
6. 52 227 Karl Josef Meyer 1965 m  SC Borchen 01:03:22
7. 58 282 Matthias Petri 1967 m  VfB Salzkotten 01:06:52
8. 65 221 Go6tz Nickel 1964 m  Lauftreff Herbram 01:07:47
Senioren M55
1. 11 238 Reinhold Marek 1963 m  Laufteam Paderhalle 00:52:28
2. 20 251 Klaus Walter 1962 m SV Kollerbeck 00:54:23
3. 31 222 Hartwig Baaske 1961 m LT Marienloh 00:57:49
4 33 224 Andreas Peitz 1963 m  Westfalen-Kolleg 00:58:48
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32. Amelunxer Volkslauf

Ergebnisliste AK

Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

5. 39 256 Siegmund Grol3e 1959 m  Litmarsen 01:00:08

6. 56 265 Andreas Klages 1960 m  Weserbergland Runners 01:05:45

7. 69 252 Peter Dingerkus 1961 m  Warburger SV 1884 01:12:00

8. 72 267 Hendrik Laureyns 1961 m Team Egger 01:14:35

9. 74 225 Chabhriar Bidardel 1961 m LT Marienloh 01:15:30

10. 75 216 Andreas Osterhold 1961 m TSV 1850 Korbach 09 01:17:56
Senioren M60

1. 21 258 Johannes Rheker 1954 m SV Kollerbeck 00:54:45

2. 25 240 Wolfgang Znaft 1958 m  TuS Wewelsberg 00:55:57

3. 53 204 Edgar Dohmann 1955 m  Post-SV Holzminden 01:04:29

4, 54 270 Bernd Meier 1956 m 01:04:51

5. 78 275 Peter Schitte 1958 m SV Heide Tischtennis  01:27:37
Senioren M65

1. 14 260 Joachim Rubel 1950 m SV Kollerbeck 00:53:09

2. 30 257 Heinrich Rheker 1953 m SV Kollerbeck 00:57:47

3. 62 253 Hermann-Josef 1949 m  Warburger SV 1884 01:07:11

4. 64 245 Reinhard Klages 1950 m WSV Beverungen 01:07:28

5. 76 218 Dirk Gottwald 1952 m  Post-SV Holzminden 01:18:23
Senioren M75

1. 63 273 Werner Michel 1942 m 01:07:24
20 km
Seniorinnen W35

1. 17 414 Rebecca Binnie-Pott 1982 w 01:43:02

2. 42 402 Michaela Wiemers 1979 w  LaufTeam mediFit 02:14:16
Seniorinnen W40

1. 28 307 Martina Rinteln 1976 w  Warburger SV 1884 01:52:41

2. 30 409 Stefanie Vergin 1974 w  Post SV Gitersloh 01:53:07
Seniorinnen W45

1. 19 312 Simone Siepler 1973 w  Non-Stop-Ultra Brakel 01:45:09

2. 45 324 Sonja Asser 1971 w SV BW Sande 02:16:43
Seniorinnen W50

1. a7 314 Felicitas Mag 1968 w LT Herbram-Wald 02:35:13
Seniorinnen W60

1. 24 306 Elfie Hather 1954 w VB Salzkotten 01:49:33

2. 35 322 Anette Schéafer 1954 w LT Elsen-wewer 02:05:21
Seniorinnen W65

1. 37 318 Ursula Muller 1952 w  Non-Stop-Ultra Brakel 02:07:56
Manner

1. 3 249 Micha Ridderbusch 1992 m  SpVG Steinhagen 01:23:26
Senioren M30

1. 15 403 Alexander Griese 1988 m 01:42:08
Senioren M35

1. 4 248 Ronald Ridderbusch 1979 m 01:24:02

2. 10 411 Julian Franke 1983 m  SSV Germania Wehrden01:39:20
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32. Amelunxer Volkslauf
Ergebnisliste AK

Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
3. 12 317 Moritz Disselhoff 1979 m 01:40:23
4, 32 413 Christian 1983 m - 01:55:03
5. 34 328 Michael Volmert 1981 m  Paderthlon 02:03:31
Senioren M40
1. 6 418 Jorg Heger 1977 m  SC Borchen 01:33:11
2. 7 327 Anatoli Dersksen 1974 m  Non-Stop-Ultra Brakel 01:33:51
3. 16 319 Matthias 1976 m 01:42:40
4. 38 302 Alexander Selter 1974 m  Warburger SV 1884 02:07:56
5. 39 325 Thorsten Rirup 1978 m 02:10:27
Senioren M45
1. 1 304 Mathias Nahen 1970 m TV Jahn Bad Driburg 01:17:50
2. 8 311 Dirk Okonnek 1970 m  TuS Bad Winnenberg 01:37:51
3. 11 410 Marcus Schirmann 1971 m  SC Borchen 01:40:01
4, 20 321 Andre Weil 1970 m  TuS Godelheim 01:46:06
5. 21 310 Marcus Rustemeier 1972 m  HTSV Leiberg 01:47:04
6. 29 401 Marcus Brinschwitz 1970 m 01:53:03
7. 36 421 Ralf Sedat 1970 m  SC BW Ostenland 02:06:35
8. 46 323 Michael ARer 1971 m 02:16:45
Senioren M50
1. 2 313 Wolfgang Freitag 1967 m  Delbriick lauft 01:22:21
2. 5 415 Norbert Pink 1967 m  SC BW Ostenland 01:32:14
3. 13 303 Alfred Jilg 1966 m TV Hessisch Lichtenau 01:40:41
4. 18 316 Karl-Heinz Holz 1965 m  Delbriick lauft 01:43:42
5. 25 407 Rainer Mika 1965 m VB Salzkotten 01:50:19
6. 27 308 Gunter Brade 1965 m GUMI 01:52:30
7. 33 326 Hans-Dieter Winkler 1968 m TSV Buke 02:02:19
8. 40 416 Hermann Kéhne 1967 m 02:10:49
Senioren M55
1. 9 405 Wolfgang von Hagen 1961 m  SC Borchen 01:38:22
2. 23 406 Martin Radke 1960 m TV Jahn Bad Driburg 01:48:38
3. 31 408 Holger Radiger 1962 m 01:54:55
4. 44 305 Christian Semelink 1960 m  Warburger SV 1884 02:16:40
Senioren M60
1. 14 419 Werner Kleffner 1954 m LT Elsen-wewer 01:41:51
2, 48 315 Andreas Mag 1957 m LT Herbram-Wald 02:35:13
Senioren M65
1. 22 420 Ernst Brinkmann 1950 m  SV-Aktiv Bad 01:48:09
2. 26 417 Frank Jurgens 1951 m  Post SV Gitersloh 01:52:18
3. 49 412 Michael 1952 m  Man Teou Renner 02:40:34
Senioren M70
1. 41 301 Dieter Trierweiler 1945 m TG Lage 02:11:15
2. 43 320 Hans-Georg Vogt 1947 m LS Altenbeken 02:15:36
Walking/Nordic-Walking 11km
Seniorinnen W50
1. 2 371 Petra Heul3ner 1966 w  FC Deutsche Post 01:34:59
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Platz Gesamtplatzierung Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
Senioren M40

1. 3 372 Sascha 1977 m LT Hofgeismar 01:39:07
Senioren M55

1. 1 373 Ralf Zimmermann 1961 m 01:17:22

Anzahl Teilnehmer: 280




